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Sowie wird dieser intensive und sensible Kurs

deine Sichtweise zum Leben und Tod

verändern.

Sterbebegleitung ist für uns eine wunderbare

Gelegenheit, unser Leben erfüllter zu

gestalten. Gebe dir den Raum dafür.

Willst du lernen, deine Wirklichkeit - dein Sein -

zu begreifen?

Werde eine Schwellenbegleiterin und trage

die Botschaft von Sinn und Akzeptanz des

Sterbens und des Todes weiter!

16 Wochen-KursBeginn wieder 

am 23. November 2023- Online und  Präsenz

anschließend auch ein spiritueller

Trauerbegleitungskurs möglich

Du möchtest an deiner 

inneren Weiterbildung teilnehmen?
Dann vereinbare gleich deinen persönlichen

Gesprächstermin.

G a n z h e i t l i c h e
s p i r i t u e l l e  

STERBEKUNDE
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Wenn wir über den Gedanken an den Tod

nachdenken, kann dies oft Unsicherheit

auslösen. In solchen Momenten möchten wir

verstehen, was der Tod wirklich bedeutet, und

uns bestmöglich auf diesen unausweichlichen

Moment vorbereiten.

Es gibt viele Menschen, die sich im Alltag

verloren fühlen, ohne zu wissen, wie sie ihr

Leben in vollen Zügen genießen können.

Doch nur wenige wissen, wie man mit Würde

und Frieden in den Tod gehen kann.

Wenn diese Gedanken dich tief im Inneren

berühren, dann ist deine Sehnsucht erwacht.

Als professionelle Schwellenbegleiterin ist

meine Absicht, dass dieser Kurs dir dabei

helfen wird, ein tiefes Vertrauen in dein

eigenes Sein und in dein Leben zu

entdecken.

www.praxis7-heilkunde.de

In meinem Kurs vereine ich Spiritualität, Praxis

und Ganzheitlichkeit  auf eine besondere Weise:

• Erfahre, wie du deine eigenen Ängste in

Zuversicht verwandeln kannst.

• Tauche ein in die transformative Kraft des

Sterbens und des Todes, die unser Leben

bereichern kann.

• Enthülle die Geheimnisse der einzelnen Etappen

des Übergangsprozesses.

• Lerne, wie du für dich selbst sorgst und in

Balance bleibst.

• Strukturiere dein Bewusstsein neu, um einen

tieferen Einblick in dein eigenes Leben zu

gewinnen.

Mein Ziel ist es, dass dieser Kurs dir dabei hilft, ein

tiefes Vertrauen in dein eigenes Dasein und Leben

zu entwickeln.

Wenn du die Fähigkeiten in dir erkennst und dich

für eine wohlwollende Begleitung von Menschen

einsetzen möchtest, dann bist du auf dem

richtigen Weg.

Spiritualität &
 Praxis

anderen in schwierigen Situationen

Geborgenheit und Vertrauen schenken

möchtest, wenn sie hilflos und verzweifelt

sind.

Interesse daran hast, die verschiedenen

Begleitungsmöglichkeiten zu verstehen und

zu erforschen.

offen dafür bist, gemeinsam mit anderen

Frauen auf eine tiefgreifende innere

Entdeckungsreise zu gehen.

lernen möchtest, wie du Menschen

ganzheitlich auf ihrem Weg unterstützen

kannst.

dich gut auf deinen eigenen Schwellenweg

vorbereiten möchtest, um ihn so erfüllt wie

möglich zu gestalten.

deine Bekannten, Familie und Freunde daran

teilhaben lassen möchtest, wie deine eigene

Reise aussehen könnte.

bereit bist, den Menschen mit einem wachen

und ehrlichen Blick in die Augen zu schauen.

die Vision hast, Menschen dabei zu helfen, in

Frieden mit sich selbst zu gehen.

einen ganz besonderen gefüllten "Letzten

Reisekoffer" für deine eigene Reise erhalten

möchtest.

Der Kurs ist ideal für dich, wenn du...
Erreichst du hin und wieder
einen Punkt, an dem du dich
gänzlich überfordert fühlst 

und nicht weißt, wie du
weitermachen sollst?


